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Liebe Freunde der Casa Verde.
Das Land Peru kommt einfach nicht zur Ruhel In nur fiinf Wochen, seit der letzten

Ausgabe der Casa Verde Kurznachrichten, haben sich verschiedene Szenarien im Lande
nocheinmal dramatisch verschlechtert.

Die Lage im Gesundheitsbereich und rund um die Auswirkungen der Pandemie, sind im
ganzen Land erneut mehr als besorgniserregend. Insbesondere und ausgerechnet
Arequipa gilt als der aktuelle Hotspot im Lande und nachdem die ersten Fdlle der
gefirchteten Delta-Variante in Arequipa aufgetreten sind, beschloss die

Zentralregierung, Arequipa zu
isolieren  und  sowohl  den
Flugverkehr, als auch den
Busverkehr von und nach Arequipa
in andere Regionen, vorerst fir 14
Tage zu unterbinden. Die [ =
Krankenhduser der Stadt sind ||

SALA SITUACIONAL COVID-19
Informacion oficial del dia 27 de junio de 2021

erneut tberfillt und die Chance auf ein Intensivbett
e a 100 in.einem.der Krankenhduser, ist wedgr mi‘r Geld, noch
P = mit Beziehungen zu bekommen. Allein in den letzten
D 20 Tagen sind in Arequipa iber 450 Menschen an

NIRRT COVID 19 gestorben. Nach Aussage der regionalen
é B Gesundheitsbehsrde  sind  iber 80 % der
SREEE T hospitalisierten Patienten unter 50 Jahre alt, also
eine deutliche Verschiebung des Panoramas, im
+ BEZEL%SN Vergleich zum vergangenen Jahr. Rund 11.000
Personen wurden im vergangenen Monat in Arequipa
positiv getestet. Rund 200.000 Tote zdhlt Peru
mittlerweile seit Anbeginn der Pandemie.

Numero de fallecidos

Wie in der letzten Ausgabe bereits erwdhnt, wurden wir Anfang Mai, auch in Casa Verde
erneut mit dieser Problematik konfrontiert, als sich mehrere Jugendliche des
Jungenhauses angesteckt hatten. Gliicklicherweise konnte eine weitere Ausbreitung,
durch schnelle Massnahmen vermieden werden. Wenig spdter jedoch erkrankte unser
Psychologe Gian Carlo an COVID und musste iiber ein bis zwei Wochen mit Sauerstoff
versorgt werden. Auch ihm geht es mittlerweile besser und er wird wohl in den ndchsten
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Tagen, unsere Reihen wieder verstdrken konnen. Nur kurz durften wir die Freude
hieriiber geniessen. Vor wenigen Tagen erkrankte eine unserer Tutorinnen des
|# | Mddchenhauses und hat mittlerweile eine
positive Bestdtigung des Testergebnisses und
nur zwei Tage spdter bestdtigt sich der selbe
Verdacht, bei unserer Sozialarbeiterin.
Aufgrund der Tatsache, dass es in Arequipa
vermehrt bei jungen Menschen zu recht
schnellen und vor allem  schweren
Krankheitsverldufen fihrt, sind wir
entsprechend alarmiert und besorgt, aber auch
mit der notwendigen Ruhe und Besonnenheit
gewappnet. Auch in Cusco kam es unldngst zu
einem positiven Testergebniss, bei einer
unserer Mitarbeiterinnen. Eine Kontrolle aller
in Casa Verde Cusco lebenden Mddchen, haben
bisher jedoch keinen Hinweis darauf gegeben,
dass es zu weiteren Ansteckungen kam, wohl
auch weil unsere Leitung in Cusco schnell und

addquat reagiert hat.

Wenn wir auch bisher mit eher glimpflichen Verldufen gesegnet waren, zeigt uns das
Panorama doch, dass wir weiterhin Risiken ausgesetzt sind und auch weiterhin sehr
achtsam sein missen. Es soll aber auch verdeutlichen, wieviel Massnahmen jeweils
ergriffen und wieviel Protokolle beriicksichtigt werden miissen, wenn sich auch nur
einer unserer MitarbeirterInnen infiziert hat, oder auch nur der Verdacht entsteht.

Aber es gibt auch positive Nachrichten in diesem Zusammenhang. Seit ca. drei Wochen
nimmt nun endlich der Impfprozess auch hierzulande an Fahrt zu. Mittlerweile hat man
sich auf die Altersgruppe der 50 bis 60 jdhrigen .heruntergearbeitet*und allerorts
entstehen Schlangen, mit impfwilligen Biirgern. Auch unter den MitarbeiterInnen der
Casa Verde, haben mittlerweile rund die Hdlfte ihre erste Impfdosis bekommen. Und
so bleibt die Hoffnung, dass auch in Peru in einigen Monaten diese Initiativen, Friichte
tragen werden.

Im Hinblick auf die politische Lage, hat .,"“?‘i?:?@ CONTEO ONPE 0

sich die Situation in den letzten Wochen i
stark  polarisiert und spaltet die

peruanische Gesellschaft zusehends. Zﬁ?Tuo
Bereits die ersten Auszdhlungen nach der '
Stichwahl am 6ten Juni, deuteten auf ein

dusserst knappes Rennen der beiden R
Kandidaten hin. Erst Wochen spdter,

nachdem auch die letzten Stimmen aus dem
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Hochland, dem Urwald und aus dem Ausland gezdhlt und ausgewertet waren, stand das
vorldufige Endergebnis der Wahl fest, das den linksradikalen Kandidaten Pedro Castillo
mit 50,125 % der Stimmen, vor der Kandidatin der rechten Volkspartei Fuerza Popular,
Keiko Fujimori, mit 49,875 % der Stimmen plazierte. Gleich nach der Wahl beklagte
die unterlegene Partei Fuerza Popular jedoch, dass es in zahlreichen Wahllokalen zu
massiven Manipulationen der Wahlakten gekommen sei, legten auf juristischer Ebene
Revision gegen das Ergebniss ein und forderten die Uberpriifung und gegebenenfalls
Anulierung von rund 1000 Wahlakten(mit jeweils 200-400 Stimmen). So sollen
Unterschriften gefdlscht, Stimmzettel im Nachhinein ausgefiillt worden sein und sogar
reihenweise Verstorbene tauchen in den Wahlakten als angebliche Wdhler auf. Die
nationale Wahlbehorde ONPE steht unter starker Kritik, nicht fiir die notwendige
Transparenz sorgen zu wollen, bishin zu klaren Vorwiirfen, der bewussten Manipulation.
Seit Wochen kommt
es im ganzen Land zu
massiven
Demonstrationen
beider Blocke und
die Ausserungen
werden immer
radikaler. Unldngst
dusserte der Anwalt
der  Partei Peru
Libre: ,Wenn Pedro
Castillo nicht
gewinnen sollte,
wiirden die Bewohner
der Bergregionen nach unten (in die grossen Stddte - Lima) kommen und es werden
Strome von Blut fliessen!l® Wahrend sich die Partei Peru Libre deutlich in den eher
drmeren Hochlandregionen und dem Urwald positionieren konnte, behauptete sich
Fuerza Popular vor allem in Lima und in den grossen Kiistenstddten. Es ist diese Wahl
also auch eine Auseinandersetzung, unterschiedlicher Bevélkerungsgruppen Peru’s, die
zunehmend unversohnlicher wird. Auseinandersetzungen, die sich durch Regionen zieht,
durch Wohnviertel, durch Arbeitsstdtten, ja sogar durch Familien und ein zutiefst
gespaltenes Land hinterlassen wird.
Tatsache ist, dass beide Parteien tief
verstrickt sind, in
Korruptionsvorwiirfen, den Verdacht
auf kriminelle Machenschaften und
dem massiven Bediirfniss nach Macht.
Ein wenig liberrascht bin ich in diesem
Zusammenhang, von den Beitrdgen der
deutschen Presse, die in fast schon
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naiver Art und Weise ein sozialromantisches Panorama, den Kampf zwischen arm und
reich, gerecht und ungerecht, Verdnderung gegen Establishment vermitteln wollen und
eine tiefgehendere Analyse vermissen lassen.

Aber mal ehrlich....bei dieser Wahl gibt es keine Heiligen!

In und um Casa Verde indessen, gab es in den Wochen seit der letzten Ausgabe der
Kurznachrichten nicht viel Aufregendes zu berichten, aber doch das ein oder andere
Erwdhnenswerte:

Die beiden Gewdchshduser, die wir in Arequipa und in Cusco errichtet haben, beginnen
in Casa Verde Arequipa nun die ersten Friichte zu tragen und es ist wohl nur eine Frage
der Zeit und der geduldigen Begleitung, bis diese Friichte dann, auf den jeweiligen
Tellern der Kinder landen und unseren Speiseplan bereichern werden.
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Unser Kontakt, mit der amtierenden Miss Peru, gestaltet sich zunehmend intensiver.
Bei der jlingsten Wahl zur ,Miss
Universe" in den USA, belegte
Janick Maceta den zweiten Platz in
der Bewertung. Starken Applaus
konnte sie fir ihr mutiges

Statement gegen sexuelle Gewalt an Kindern ernten
und das Bekenntnis, als Kind selbst Opfer von
sexualisierter Gewalt geworden zu sein. Seit ihrem
Besuch in Casa Verde, hat Janick Maceta nicht nur
unterschiedliche Aktivitdten in der Prdvention gegen
sexuelle Gewalt mit uns koordiniert, sondern zudem
ihre Bereitschaft erklart, als aktives Mitglied in
BLANSAL - Casa Verde mitzuwirken und ihre
Popularitdt fiir gemeinsame Ziele einsetzen zu wollen.

Siehe dazu auch:

Miss Peru Janick Maceta quedé sequnda finalista del Miss Universo 2021 | Noticias | Agencia Peruana
de Noticias Andina (Audio auf Englisch)

Auszug. Zuleyka Rivera ist dafir zustandig, unsere Kandidatin Janick Maceta zu fragen, was sie
Frauen und Méadchen sagen wirde, die unter kérperlicher und hauslicher Gewalt und Missbrauch
leiden.

Sehr selbstbewusst sagte die peruanische Kandidatin: "lch bewundere ihre Starke. Dass sie
Uberlebende sind. Ich wurde die Heldin meiner eigenen Geschichte. Um kleine Madchen davor zu
bewahren, missbraucht zu werden und damit sie wissen, dass sie Macht haben und dass niemand ihre
Stimmen zum Schweigen bringen kann.

Maceta erntete stehende Ovationen vom Publikum fir ihre kraftvolle Botschaft und das, wofir sie
steht.

Dass es bei den Misswahlen in Peru nicht nur um vorteilhaftes Aussehen geht, mag der
beiliegende Bericht von Focus-Online unterstreichen.

Misswahl in Peru: Kandidatinnen prangern Gewalt an Frauen an - Video - FOCUS Online
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Ebenfalls um sozial-politischen Impact geht es bei einer

. .. . . “Situacion del Nino, Nina
Veranstaltung mit der Ministerin des peruanischen yadolescenteen estado
Familienministeriums, bei der ich am Dienstag den 06.07, als ¢S Seeproteccon
Reprdsentant der Kinderheime Arequipas, auf die Situation _ 08 |
der Kinderheime aufmerksam machen werde, aber auch
deutlich auf die fehlende Prdsenz des peruanischen Staates,
bei der Betreuung dieser Kinder hinweisen werde.

Fedel Lafert
Presidente de la MCLCP Nacional

Lizbet Philco Paco
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Die Arbeit in Casa Verde organisiert sich seit vielen Jahren in verschiedenen
Arbeitsebenen und richtet sich an bestimmten Leitlinien aus. Bildung und Ausbildung,
Gesundheit, Grundversorgung, pddagogische Betreuung und psychologische Begleitung.

Abschliessen mochte ich diese Ausgabe der Kurznachrichten, mit einer Darstellung
unserer Arbeit im psycho-pddagogischen Bereich und einer Vorstellung unseres
Mitarbeiters Gian Carlo, der als unser Psychologe, fiir diesen Bereich zustdndig ist.

(Der folgende Beitrag entstammt der Feder unseres Psychologen und wurde von mir, so
gut als mdglich, ins Deutsche iibersetzt, wobei es nicht immer ganz einfach ist, die
Intention des Gesagten, vollstdndig wiederzugeben)

PSYCHO-PADAGOGISCHE INTERVENTION IN CASA VERDE
BEREICH PSYCHOLOGIE

L ALLGEMEINE INTERVENTION DER EINRICHTUNG.

Das Ziel des Kinderheims Casa Verde ist es, Kindern und Jugendlichen eine
ganzheitliche Betreuung zukommen zu lassen, die alle ihre Bediirfnisse abdeckt, um eine
addquate Entwicklung zu erreichen, von dem Moment an, in dem sie aufgenommen
werden und bis zu dem Zeitpunkt, an dem sie das Haus verlassen, um ein unabhdngiges
Leben zu beginnen. Diese Bediirfnisse umfassen ihr physisches, psychologisches,
akademisches, emotionales, soziales und spirituelles Wohlbefinden.

Dariiber hinaus beschrinkt sich der von uns angestrebte Ansatz nicht nur auf das
Befolgen von Regeln und Handlungsprotokollen, je nach den auftretenden Bediirfnissen.
Im Gegenteil, wir suchen eine liebevolle Anndherung, indem wir eine enge Beziehung zu
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den Jungen und Mdadchen aufbauen und ihnen auf eine erfahrbare Weise zeigen, dass
wir uns um ihr Wohlergehen kiimmern, nicht nur, weil es Teil unserer Arbeit ist, sondern
auch, weil wir ein echtes Interesse daran haben, sie gliicklich zu sehen, weil sie
wertvolle menschliche Wesen sind, die die beste Betreuung verdienen, die wir ihnen als
Fachleute in den Humanwissenschaften geben konnen.

IT. INTERVENTION IM BEREICH DER PSYCHOLOGIE.

Im Bereich der Psychologie betrachten wir den Menschen als bio-, psycho-, spirituelles
Wesen, d.h. als ein im Kern komplexes Wesen, mit einer grofSen Vielfalt an Bediirfnissen.
Um sie zu befriedigen, ist daher ein ganzheitlicher Eingriff notwendig, der diese
Bediirfnisse abdeckt, ohne dass eine der Dimensionen hinter einer anderen
zurtickbleibt.

Von dem Moment an, in dem die Kinder und Jugendlichen im Casa Verde-Heim ankommen,
ist bedingungsloser Beistand sehr wichtig, da
sie sich in einer kritischen Phase befinden,
die mehrere Tage andauern kann. Danach wird
ihre aktuelle Sitauation evaluiert und sie
erhalten alle die notwendige Pflege und
Betreuung, wie Kleidung, ~ Nahrung,
medizinische Versorgung und psychologische
Betreuung. Hinsichtlich letzterem werden sie
evaluiert, um ihre personlichen Konflikte zu
identifizieren, so dass ein therapeutischer
Plan zur Stabilisierung und
Wiederherstellung ihrer emotionalen
Gesundheit vorgeschlagen werden kann.
Dieser Plan wird an die Bediirfnisse jedes Kindes und Jugendlichen entsprechend seiner
besonderen Eigenschaften angepasst.

III. PSYCHO-EMOTIONALE SITUATION IN DER PANDEMIE.

Wir befinden uns derzeit auf globaler Ebene, aufgrund der COVID-19-Pandemie, in
einer Kritischen Phase, mit sozialer Quarantdne als sozialem Mittel der Prévention.
Dieses Ereignis betrifft alle Menschen, und Kinder und Jugendliche sind keine
Ausnahme, da sie der personlichen Erziehung, der Sozialisierung mit Gleichaltrigen und
der Freizeit, die sie im offentlichen Raum erleben kénnen, beraubt wurden. Die
offensichtlichen Folgen, sind Schwierigkeiten beim Lernen mit dem Fernunterricht,
fehlende Sozialisierung und freundschaftliche Beziehungen zu Gleichaltrigen sowie
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Symptome, die mit der Enge zusammenhdngen, wie z. B. Stress, Angstzustdnde, Apathie,
Teilnahmslosigkeit, Abulia usw.

Als Einrichtung versuchen wir, diese wichtigen Bediirfnisse mit internen Aktivitdten,
Freizeitangeboten und sozial-familidren Erlebnissen mit allen Heimbewohnern, trotz
aller Einschrdnkungen zum Wohle der uns anvertrauten Jungen und Mddchen zu erfiillen.
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IV. PERSONENBESCHREIBUNG.

Mein Name ist Giancarlo Gamero Nina, ich bin derzeit 30 Jahre alt, ich wurde am 1.
Oktober 1990 geboren. Seit ich ein Kind war, hatte ich immer Interessen im
Zusammenhang mit den Geheimnissen des Geistes, die Geheimnisse des Universums,
wollte die Antworten bekommen, die den Dingen die um mich herum geschahen,
Bedeutung geben fiir die Dinge, angefangen vom Satz des Pythagoras, bis zu den
grundsdtzlichen Fragen unserer Existenz.

\ -4

)

Eine meiner tief verwurzelten Angewohnheiten ist es, Fragen zu stellen, also versuchte
ich jedes Mal, wenn ich jemanden traf, der meine Zweifel l6sen konnte, so viel wie
méglich von dieser Person zu lernen. Als es an der Zeit war, eine berufliche Laufbahn
zu wdhlen, dringte mich meine Familie, Wirtschaftsingenieurwesen zu studieren, weil
ich eine Begabung fiir Mathematik hatte. Dies war jedoch ein kurzzeitiger Fehler in
meinem Leben, denn als ich in meiner Karriere vorankam, erkannte ich, dass mich diese
Laufbahn nicht befriedigte, wahrend die geisteswissenschaftlichen Kurse, die ich
ebenfalls belegte, in mir eine gréBere Freude und ein groferes Interesse weckten, so
dass ich beschloss, in die Laufbahn der Psychologie zu wechseln. Dieser Beruf hat mir
erlaubt, mein Verstdndnis der Realitdt zu erweitern, da der Mensch ein komplexes
Studienobjekt ist, und das hat mir erlaubt, in innigem Kontakt mit meiner
Menschlichkeit zu sein, durch den Dienst an anderen Menschen, die zu mir kommen,
wenn sie Hilfe brauchen, und diese Arbeit, die ich tue, tut nichts anderes, als mir das
Gefiihl zu geben, dass ich auf dem richtigen Weg bin und dass ich in dieser Gesellschaft
gemdpB meiner Berufung handle.
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Ich kann mich als ruhig, gelassen, aufmerksam, analytisch, geduldig und verstdndnisvoll
beschreiben. AuBerdem bin ich sehr neugierig auf verschiedene Themen, vor allem auf
solche, die es mir ermoglichen, mein Wissen iiber Psychologie weiter zu vertiefen, wie
z.B. Theologie, Philosophie, Soziologie, Anthropologie, Politik, Wirtschaft,
Neurowissenschaften, etc. - ‘
Abgesehen davon, dass ich meinen
Beruf mit grofer Leidenschaft und
verantwortungsvoll austibe,
betrachte ich meine Patienten und
die Menschen im Allgemeinen als
einzigartig und unwiederholbar, mit
einem sehr hohen intrinsischen |
Wert fiir die einfache Tatsache, |
ein  menschliches Wesen zu
sein.Demgemdss, reagiert meine
berufliche  Praxis  auf die
Bediirfnisse dieser komplexen und sehr wertvollen Existenz.

Liebe Freunde der Casa Verde. Auch wenn die aktuellen Umstdnde uns immer wieder
und seit geraumer Zeit, sehr viel abverlangen, gelingt es uns nach wie vor, unserem
Anspruch und unserem Leitbild gerecht zu werden: Den uns anvertrauten Kindern und
Jugendlichen, eine Begleitung zu sein, der sie vertrauen dirfen und mit der sie
gemeinsam Perspektiven fiir eine selbstbestimmte Zukunft entwickeln kénnen.

Diese Begleitung ist nur moglich, weil Sie uns bei diesem Anliegen unterstiitzen und Thr
Vertrauen in unsere Arbeit setzen.

Fir Thr Vertrauen mochte ich mich ganz herzlich bedanken. Um Ihre Unterstiitzung,
die wir in diesen Zeiten mehr den je brauchen, méchte ich Sie ebenso von Herzen auch
weiterhin bitten.

Es griissen von Herzen.

Volker Nack und die Casa Verde Familie aus Arequipa und Cusco
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